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CURIOSIDADES EN MEDICINA

OsvALDO FELIX SANCHEZ*

THOMAS HODGKIN

Thomas Hodgkin (1798-1866), nacié en Pentonville un 17 de agosto. Educado por su padre, el lingiiista
John Hodgkin, llegé a dominar el latin, griego, francés, italiano y alemdn. Sus estudios médicos fueron realizados
en el Guy’s Hospital, gradudndose de médico (1823) luego de estudiar en Francia, Alemania e Italia. Fue un cud-
quero britdnico que concretd trascendentes aportaciones a la medicina; integré un grupo de eminentes clinicos de
ese famoso hospital, cuyos nombres identifican las entidades morbosas que describieron: Hodgkin, Bright, Addi-
son.

René-Théophile-Hyacinthe Laennec (1781-1826), inventor del estetoscopio, primer instrumento de diag-
ndstico a disposicién del médico (1816), personalmente ensefié a emplear el ingenio a su colega Hodgkin, situa-
cién que se concretd en el Hipital Necker, de Paris, alrededor de 1822.

Al poco tiempo, Hodgkin presenté ante la Sociedad de Fisica del Guy s Hospital un trabajo titulado “Aplica-
cién del estetoscopio”, comunicacién que facilitd la introduccidn de este instrumento no sélo en su hospital sino
en toda Inglaterra. En 1825 fue nombrado miembro del Colegio Real de Médicos, curador del Museo de Patolo-
gia y profesor de anatomia mérbida en el Guy's Hospital.

A partir de su designacién como profesor, sus clases reemplazaron iz totum las explicaciones esporddicas que
se daban en otros cursos de medicina. Fue uno de los primeros en utilizar el microscopio en sus estudios de pato-
logfa, trabajando junto a Joseph Jackson Lister —quien concretd el perfeccionamiento del microscopio apocromdti-
co (1830)— considerado este tltimo fundador de la microscopia moderna. En otro orden, insistié permanentemente
en destacar la importancia de las autopsias sistemdticas; alrededor de 1854 ya practicaba mds de 250 necropsias al
afio, lo que constituye un nimero sin precedentes en esa época.

Nueve afios después de graduado, en 1832, presenté su histérico trabajo titulado “Aspecto mérbido de las
glidndulas absorbentes y del bazo”, ante la Sociedad Médica y Quirtrgica de Inglaterra (en la actualidad Sociedad
Real de Medicina). En el mismo describia el aumento simultdneo de los ganglios linféticos y del bazo observado en
ciertos enfermos que siguen un curso inexorablemente progresivo sin responder a tratamiento alguno. Posterior-
mente, el inglés Sir Samuel Wilks designé esta forma de linfadenoma con el nombre de “Enfermedad de Hodg-
kin”, institucionalizdndolo.

Entre los descubrimientos menos conocidos de Hodgkin se encuentra la insuficiencia adrtica (1827) que se
anticipd en cinco afos a la cldsica descripcién de Sir Dominic John Corrigan (1802-1880). También describié la
estructura de las fibras musculares voluntarias y la ausencia de estrfas en la musculatura lisa, involuntaria. Sus dos
volumenes “Clases sobre la anatomfa mérbida de las membranas mucosas y serosas” (1826-1840) constituyen uno
de los primeros tratados ingleses de patologfa.

Poseedor de una salud delicada, paulatinamente fue alejéndose de su profesion para dedicarse a obras filan-
trépicas. Fallecié de disenterfa en Jaffa, el 4 de abril de 1866.
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